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1. LNTTO, ARVOT JA TAVOITTEET

Suomen Ammattinyrkkeilyliitto toimii ammattinyrkkeilyn kansallisena kattojarjestona Suomessa, sekad Euroopan
laajuisen kattojarjeston jasenena Euroopassa.

Liiton tarkoituksena on toimia ammattinyrkkeilyn edistamiseksi maassamme. Tahan toimintaan kuuluu muun
muassa Suomessa jarjestettavien ammattinyrkkeilykilpailujen valvominen, seka niissa toimivien
ammattinyrkkeilijoiden ja liiton sdanndissa maarattyjen muiden niissa toimivien tahojen lisensoiminen, seka
lisensoimiensa ammattinyrkkeilijoiden etujen edistiminen ulkomailla.

Liitto tukee kilpailumanipulaation torjumista ja antidopingty6ta ammattinyrkkeilyssa maassamme, seka pyrkii
ennaltaehkaisemaan vakavaa epaasiallista kayttaytymista ja vakavia eettisia rikkomuksia ammattinyrkkeilyn piirissa.

Liiton antidopingohjelman perustana on reilu ja puhdas urheilu — ammattinyrkkeilijan oikeus kohdata vastustaja,
joka ottelee reilusti ja puhtaana samoja saantoja kunnioittaen. Suomen Ammattinyrkkeilyliitto ei hyvaksy kiellettyja
ladkeaineita tai menetelmia kaytettavan eparehellisen edun saavuttamiseksi missaan muodossa urheilussa. Liiton
antidopingtoiminnan kulmakivena ja ydinarvona on rehellinen kamppailu-urheilu, joka tarkoittaa myos sitd, etta
ammattinyrkkeilyn tulee olla puhdasta, eli vapaata dopingista — vapaata kielletyista ladke- ja muista kielletyista
aineista, ja kielletyista menetelmista.

Liiton antidopingtoiminnan tarkein tehtava on vaikuttaa koulutuksen ja viestinnan avulla siihen, etta nyrkkeilijat ja
lajin muut toimijat asennoituvat kielteisesti kaikkeen puhtaan urheilun ja reilun pelin sdantéja rikkovaan toimintaan.
Viestinndssa pyrimme valittdmaan informaatiota positiivisesti asiaa ldhestyen: On ainoastaan hyva, etta urheilijoita
testataan. Testaaminen takaa urheilijoille tasa-arvoiset mahdollisuudet menestya puhtain keinoin. Puhdas
ammattinyrkkeily lisda lajin ja jokaisen nyrkkeilijan turvallisuutta.

Tama antidopingohjelma linjaa ohjeista ja vastuista, joita noudatetaan dopingin kaytén ehkaisemiseksi. Ohjelma
velvoittaa Suomen Ammattinyrkkeilyliittoa toimimaan aktiivisesti antidopingtyon puolesta ja viestimaan
nyrkkeilijoilleen, seka kaikille lajissa toimiville taustahenkildille, heita koskevista velvoitteista. Dopingrikkomuksia
ennaltaehkaistaan koulutuksen, valistuksen, valvonnan, seka selkedn tiedottamisen avulla. Tiedon lisdédminen
antidopingasiassa on tarkea osa liiton toimintaa. Ohjelmassa mainituilla toimenpiteilla sitoutetaan lisenssinhaltijat
ja muut toimijat antidopingohjelmaan. Reilu peli on urheilun ydin.

Taman ohjelman tarkoituksena on koota yhteen liiton antidopingtoimet ja tavoitteena on, etta suomalaisessa
ammattinyrkkeilyssa urheilemme rehellisesti saantoja noudattaen. Ohjelman tavoitteena on vaikuttaa arvopohjaan
puhtaan urheilun puolesta, vaalia reilua urheilua ja taata kaikille ammattinyrkkeilijoille oikeus reiluun ja
tasavertaiseen urheiluun. Reilun pelin periaatteet kunnioittavat lajia ja jokaista ammattinyrkkeilijaa.

Liitto toimii avoimesti ja aktiivisesti yhteistydssa antidopingtyota tekevien tahojen kanssa, erityisesti Suomen
urheilun eettisen keskuksen SUEK ry:n kanssa.
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2. MITA ON ANTIDOPINGTOIMINTA?

Dopingvalvonta on ensimmainen ja ainoa urheilun eettisen tyon osa-alue, johon on hyvaksytty maailmanlaajuinen
saannosto, jonka noudattamista valvotaan urheilun itsensa toimesta. Dopingvalvonnan tavoitteena on ehkaista
dopingin kdyttda ja havaita dopingrikkomukset.

Suomen Ammattinyrkkeilyliitto on sopinut Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK ry:n kanssa siitd, etta liitto
noudattaa antidopingtydssa SUEK:n julkaisemia periaatteita ja siitd, ettd SUEK vastaa dopingvalvonnasta
suomalaisessa ammattinyrkkeilyssa.

SUEK:n antidopingtoimintaa saatelevat UNESCO:n antidopingsopimus seka Euroopan neuvoston yleissopimus.
Koulutustoimintaa ohjaavat antidopingasioiden osalta Maailman ja Suomen antidopingsaannostot seka vuoden
2021 alusta voimaan tullut uusi kaikkia maita sitova Kansainvalinen koulutusstandardi. Edelld mainitut saannostot ja
standardi velvoittavat urheilijoita, urheilijoiden tukihenkil6itd, lajiliittoja seka olympia- ja paralympiakomiteoita
sitoutumaan antidopingtoimintaan ja tukemaan sita omilla toimillaan, kuten tehokkaalla koulutuksella ja
viestinnalla. Urheilijoilla ja urheilijoiden tukihenkil6illa on oikeus saada ajankohtaista tietoa antidopingasioista, jotta
he tietdvat ja ymmartavat, mihin he ovat sitoutuneita.

Valistuksen, koulutuksen ja ohjelmiin sitouttamisen avulla pyritaan valttamaan myos tahattomia virheita.
Koulutuksen tarkoitus on lisata tietoa, kuten myos kertoa lisenssin haltioiden, urheilijoiden ja avustajien
velvoitteista. Urheilijan, valmentajien ja muiden lisenssihaltijoiden tietoutta lisdadamalla varmistumme siita, etta
urheilija tiedostaa ja ymmartaa antidopingsaannoston osalta myos sen, etta urheilija on vastuussa siitad, mitd hanen
elimistoonsa joutuu. Koulutuksen kautta selkeytetddan myos vastuita, velvoitteita ja seuraamuksia.

SUEK:n testaustoiminta ammattinyrkkeilyssa kattaa jokaisen Suomen Ammattinyrkkeilyliiton valvoman
ammattinyrkkeilyottelun Suomessa ja jokaisen Suomen Ammattinyrkkeilyliiton lisensoiman ammattinyrkkeilijan
siten, etta SUEK voi omaehtoisesti paattaa jarjestaa testauksen minka tahansa ottelun yhteydessa, kenelle tahansa
ottelijalle ja tdman lisdksi SUEK voi omaehtoisesti paattaa jarjestaa testauksen milloin tahansa lisenssikauden aikana
tai sitd seuraavan kalenterivuoden aikana, kenelle tahansa liiton nyrkkeilijan toimiluvan haltijalle, ja taman lisdksi
SUEK voi omaehtoisesti paattaa jarjestaa testauksen milloin tahansa, liiton valvomaa ottelua varten tapahtuvan
Suomessa oleskelunsa aikana, kenelle tahansa liiton vierailevan nyrkkeilijan toimiluvan haltijalle.

Dopingvalvonta on suunnitelmallista, kattavaa ja korkealaatuista. Dopingvalvontaan sisaltyvat testauksen
suunnittelu, ndytteiden otto ja kasittely, laboratorioanalyysi, tulosten kasittely, dopingrikkomuksen kasittely ja
seuraamusten madraaminen seka mahdollinen muutoksenhaku. Lisdksi valvontaan kuuluvat tutkinnalliset
menetelmat seka pitkdaikaisseurantajarjestelmina urheilijan biologinen passi ja testauspoolijarjestelma.

Kilpailujen yhteydessa testeja voidaan tehda SUEK:n lisaksi my6s liiton toimeksiannoista ulkomaisen Maailman
antidopingtoimiston WADA:n alaisen toimijan toimesta. Liitto tiedottaa kilpailunjarjestajia velvoitteesta
mahdollistaa ennalta sovitut tai ennalta ilmoittamattomat dopingtestit kilpailujen aikana.

Liiton antidopingtyon ja kilpailumanipulaation torjumisen vastuuhenkil6 ja hdanen ohellaan tai hanen sijastaan liiton
paasihteeri osallistuu SUEK:n jarjestamiin lajiliittoinfoihin. Tietoa lajiliittoinfoista lahetetaan liiton hallitukselle ja
liiton ladkarikomission jasenille tarvittaessa.

Lisaksi liitto kannustaa ammattinyrkkeilijoita ottamaan kantaa puhtaan urheilun puolesta.

3. KIELLETYT AINEET JA MENETELMAT URHEILUSSA
Urheilija on aina itse vastuussa siitd, mita hanen elimistéstdaan l6ytyy mahdollisessa dopingtestissa.

Maailman antidopingtoimisto WADA ylldpitaa ja pdivittda vuosittain Kielletyt aineet ja menetelmat urheilussa -
luetteloa, johon SUEK:n Dopingaineryhmat ja -aineet 2025 pohjautuu. Siita voi tarkistaa kaikki urheilussa kielletyt
aineet ja menetelméat SUEK:n verkkosivuilla osoitteessa https://kamu.suek.fi/fi/dopingaineet/.

Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelon virallista versiota yllapitda WADA, ja se julkaistaan englanniksi ja
ranskaksi WADA:n verkkosivuilla. Mikali suomen-, ruotsin-, englannin- ja ranskankielisten versioiden valilld on
ristiriitaisuuksia, englanninkielinen versio patee.

SUEK:n KAMU-ladkehausta voi tarkistaa, sisdltaako Suomessa myytava ladkevalmiste kiellettya ldakeainetta. KAMU-
ldakehakuun linkki 16ytyy liiton verkkosivuilla osoitteessa san-proboxing.fi/puhdasta-ja-reilua seka SUEK:n

verkkosivuilla. J
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Urheilijan pitaa tarkistaa kayttamiensa valmisteiden sallittavuus. Mikali sairaus vaatii ehdottomasti kielletyn
ladkeaineen kayttoa eika sille ole sallittua vaihtoehtoa, tulee tarkistaa erivapauskaytannosta toimintatavat.
Joidenkin sairauksien hoidossa WADA:n ohjeistus ldakityksen kadytolle on Suomen hoitokdytdantoa tiukempi. N&din on
esimerkiksi testosteronin korvaushoidon ja astmaldakityksen suhteen.

KAMU-laakehaku perustuu Laaketietokeskuksen tietokantaan, joka sisaltaa vain Suomesta saatavia myyntiluvallisia
|adkevalmisteita. Hausta ei [0ydy erityislupavalmisteita eika ravintolisid. Ravintolisien, homeopaattisten
valmisteiden ja muiden ei-ladkkeellisten tuotteiden kdytéssa on syyta noudattaa varovaisuutta. Kyseisia valmisteita
ei ole KAMU-ldakehaussa.

4. ERIVAPAUDET

Mikali urheilijan sairauden hoito vaatii jonkin urheilussa kielletyn lddkeaineen tai menetelman kaytt6a, hoidolle
voidaan hakea erivapautta. SUEK:n erivapauslautakunta voi urheilijan kirjallisesta hakemuksesta myontaa
madraaikaisen erivapauden kielletyn aineen tai menetelman kayttamiseen WADA:n Kansainvalisen
erivapausstandardin mukaisesti. Kansallisen ja kansainvalisen tason urheilijoita koskevat erilaiset menettelytavat.

SUEK:Ila on oman harkintansa perusteella oikeus valita Suomen Ammattinyrkkeilyliiton lisensoima
ammattinyrkkeilija SUEK:n lajikohtaisen tasomaarittelyn piiriin, testauspooliurheilijaksi. Testauspooli on tarkoitettu
lajinsa maailman huippua edustaville ja tavoitteleville urheilijoille. Siihen kuuluvien urheilijoiden tulee hakea
tarvitsemansa erivapaudet Kansainvalisen erivapausstandardin ja SUEK:n ohjeiden mukaisesti
etukateismenettelylla. Mikali SUEK valitsee jonkun ammattinyrkkeilijan tahan ryhmaan, ottaa SUEK haneen
henkil6kohtaisesti yhteytta ja ohjeistaa hanta kaikista tarvittavista toimintamalleista.

Kaikki muut Suomen Ammattinyrkkeilyliiton lisensoimat ammattinyrkkeilijat ovat SUEK:n lajikohtaisen
tasomadarittelyn ulkopuolella ja heidan ei tarvitse hakea erivapautta etukateen. Mahdollisen dopingtestin jalkeen
heidan tulee kuitenkin hakea erivapautta takautuvasti sen osoittamiseksi, etta kiellettyjen aineiden tai menetelmien
kaytolle on ollut erivapauden myontamiseksi edellytetyt ladketieteelliset perusteet.

Erivapaus voidaan myontda mille tahansa WADA:n Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa mainitulle
hoitomuodolle, mikali jokainen seuraavista ehdoista tayttyy:
- Urheilijalla on diagnosoitu sairaus, jota on hoidettava kielletylla aineella tai menetelmalla.
- Aineen kaytto ladkkeenad ei paranna urheilijan suoritusta merkittavasti urheilijan tavanomaiseen terveydentilaan
verrattuna.
- Kielletyn aineen tai kielletyn menetelmén kaytolle ei ole muuta perusteltua ladkinnallista hoitovaihtoehtoa.
- Kyseisen aineen tai menetelman kayton syy ei ole seurausta aiemmasta jonkin aineen tai menetelman kaytosta
(ilman erivapautta), jonka kaytté on tuolloin ollut kielletty.

Lisdtietoja erivapauksista voi saada SUEK:Ita ja SUEK:n verkkosivuilta, missa on saatavana erivapauksien muistilista
tulehduksellisten sairauksien, testosteronini puutostilan, astman tai ADHD:n tapauksissa sita anottaessa.
5. SAANNOSTO

Suomen Ammattinyrkkeilyliitto sitoutuu noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen antidopingsadannostoa
ja Maailman antidopingsaannostéa (World Anti-doping Code).

Suomen Ammattinyrkkeilyliiton toiminnan perustana ovat urheilun eettiset arvot ja reilun pelin ja puhtaan urheilun
periaatteet. Liiton jasenet ja lisenssihaltijat sitoutuvat noudattamaan toiminnassaan kaikkea vallitsevaa liiton
sdannostoa ja sen osana tata antidopingohjelmaa, seka urheilun eettisia periaatteita.

Suomen Ammattinyrkkeilyliiton antidopingohjelma ja antidopingty6ta koskevat maaraykset ovat osa Suomen
Ammattinyrkkeilyliiton saanto- ja maarayskokonaisuutta. Antidopingtyota kasittelevat kohdat ovat mukana kaikissa
relevanteissa dokumenteissa.

Suomen Ammattinyrkkeiliyliiton Liittoa ja sen hallintoa koskevissa sdannoissa maarataan taman ohjelman
tavoitteita tukevasti:

7 [104.0] 4 § TARKOITUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tarkoituksensa toteuttamiseksi liitto:

J
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[104.5] e. Tukee kilpailumanipulaation torjumista ja antidopingty6td ammattinyrkkeilyssd maassamme
ohjeistusten, koulutusten ja valvonnan keinoin.

[104.6] f. Ennaltaehkdisee vakavaa epdasiallista kdyttdytymistd ja vakavia eettisid rikkomuksia
ammattinyrkkeilyn piirisséd ja mahdollistaa kurinpitomenettelylld sellaiseen puuttumisen.”

Suomen Ammattinyrkkeiliyliiton Kilpailusdannoissa maarataan tadman ohjelman tavoitteita tukevasti:
7[222.0] 22§ LAAKETIETEELLISIA MAARAYKSIA

[222.1] Kiellettyjen aineiden tai menetelmien kdytté ei ole sallittua. Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelo
on sama, kuin minkd kulloinkin maailman antidopingjdrjest6 WADA ja Suomen urheilun eettinen keskus
SUEK ry verkkosivuillaan julkaisee.”

7 [224.0] 24§ PYRKIMYS VOITTOON

[224.1]  Nyrkkeilijén tulee pyrkid voittamaan ottelu ndiden kilpailusédntéjen mukaisin keinoin, joko keskeytykselld,
eli sddntojen mukaisilla iskuilla satuttamaan vastustajaansa, niin ettei tdmd pysty jatkamaan ottelua, tai
pistetuomiolla.

[224.2]  Minkddnlainen tahallinen ndiden kilpailusddntdjen vastainen vaikuttaminen tai vaikuttamisyritys tai
sellaisen edesauttaminen suuntautuen ottelun lopputulokseen, siten ettd ottelun kahdelle nyrkkeilijélle
muodostuu keskenddn epdtasavertaiset edellytykset voittoon tai siihen, ettd joku nyrkkeilijG hdvidd tai
luovuttaa ottelunsa tahallaan tai suunnitellusti, ei ole sallittua.

[224.3] Lisenssinhaltijan tai lisenssinhaltijan lukuun toimivan muun henkilon ollessa epdiltynd pykdldssé 24
tarkoitetun pyrkimyksen vastaisesta toiminnasta, liiton kurinpitoelimen on tutkittava asia ja se voi johtaa
lisenssinhaltijaan kohdistuviin kurinpitosédntéjen mukaisiin seuraamuksiin.”

Suomen Ammattinyrkkeiliyliiton Lupasdaanndissa maarataan taman ohjelman tavoitteita tukevasti:
”[301.0] 1§ LUVAT

[301.5.2] Kaikkien lupien myéntdmisen edellytyksend on sitoutuminen noudattamaan Liiton sddntéjd ja ohjeistuksia,
sekd noudattamaan toiminnassaan urheilun eettisid periaatteita. Toimiluvan ylldpitdmisen edellytyksend
on kyseisten sddntéjen, ohjeistusten ja periaatteiden noudattaminen.”

”[305.0] 5§ PROMOOTTORI

[305.7] Eettinen velvoite — Promoottorin tulee ennen toimiluvan mydntdmistd, jatkamista tai uusimista sitoutua
urheilun eettisiin periaatteisiin, sitoutumalla noudattamaan Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK ry:n
Suomen antidopingsddnndstdd ja sen mukaista Maailman antidopingsdénndstdd, sekd sitoutua
noudattamaan SAN:n antidopingohjelmaa ja kilpailumanipulaation torjuntaohjelmaa, sekd sitoutua
omalta osaltaan torjumaan ammattinyrkkeilyssd kaikkea epdasiallista kohtelua, korruptiota tai
vaikutusvallan védrinkdyttdd.

[305.7.1] Promoottorin tulee ennen toimiluvan myéntdmistd, jatkamista tai uusimista olla tehnyt kuluvan tai
edellisen kalenterivuoden aikana SUEK:n sdhkéiset puhtaasti paras ja reilusti paras -verkkokoulutukset.

”

[305.10] Toimiluvan haltijan tulee pyrkid omalla toiminnallaan olemaan aiheuttamatta lajille negatiivista imagoa.

Lupasaannoissa maarataan edellisen kanssa vastaavasti kunkin muun toimiluvan osalta kohdissa [306.0] 6 §
Ottelunjarjestaja, [307.0] 7 § Nyrkkeilija, [308.0] 8 § Manageri, [309.0] 9 § Valmentaja, [310.0] 10 § Padavustaja,
[311.0] 11 § Vieraileva nyrkkeilija, [312.0] 12 § Kilpailunvalvoja, [313.0] 13 § Kehatuomari, [314.0] 14 §
Arvostelutuomari, Ja [315.0] 15 § Ajanottaja.

Suomen Ammattinyrkkeiliyliiton Kurinpitosdadnndissa madrataan taman ohjelman tavoitteita tukevasti:
”[404.0] 4§ RANGAISTAVAT TEOT
[404.1] Rangaistavia tekoja ovat tai voivat olla:

[404.1.7] Sellainen ammattinyrkkeilyn ulkopuolella ilmenevd teko tai kdytés, joka on katsottava lajin edustajalle
sopimattomaksi ja lajin maineelle haitalliseksi.

[404.1.8] Epdasiallinen kdyttdytyminen dopingtestihenkil6st6d kohtaan tai yhteistydstd heiddn kanssaan

kieltdytyminen.” J
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Suomen Ammattinyrkkeiliyliiton sdanto- ja maarayskokonaisuuden osissa Nyrkkeilija ohjeistus, Edustajan ohjeistus
ja Kilpailunjarjestajan ohjeistus maarataan kussakin useissa kohdin tdman ohjelman tavoitteita tukevasti.

Suomen Ammattinyrkkeiliyliiton nyrkkeilijan toimiluvan myéntamisen edellytyksend vaadittavassa Nyrkkeilijan
antidopingsopimuksessa maaratadn taman ohjelman tavoitteita tukevasti seuraavasti:

“Allekirjoittanut urheilija sitoutuu kdyttdytymddn asiallisesti dopingtestihenkiléstdd kohtaan tai tekemddn
yhteistyostd heiddn kanssaan oman testinsd dopingtestindytteen antamisen onnistumisen edesauttamiseksi.”

“Allekirjoittanut urheilija sitoutuu antamaan dopingtestindytteen kaikissa tapauksissa SUEK:n tai muun
toimivaltaisen testausorganisaation sitd vaatiessa, missd ja milloin tahansa ennalta ilmoittamatta, sekd kilpailujen
yhteydessd ja ettd niiden ulkopuolella. Testin tarkoituksellinen pakoilu tai kieltdytyminen testistd kdsitelldén
dopingrikkomuksena.

Allekirjoittanut urheiluja on velvollinen ilmoittamaan yhteystietonansa liitolle ajan tasalla olevat kotiosoitteen,
puhelinnumeron ja sidhképostiosoitteen, sekd aina tarvittaessa tdydentdmddn ja muuttamaan niitd.

Lisdksi, jos liitto pyytdd urheilijalta puhelimitse, sGhképostitse tai viestitse tarkempia olinpaikkatietoja, on hédn
velvollinen vuorokauden sisdlld ilmoittamaan ajan tasalla olevat olinpaikkatietonsa liitolle, sekd tarvittaessa
tdydentdmddn ja muuttamaan niitd liiton antamien ohjeiden mukaisesti.

Liséksi, jos urheilija kuuluu SUEK:n rekisterdityyn testauspooliin, on hdn velvollinen ilmoittamaan ajan tasalla olevat
yhteys- ja olinpaikkatietonsa SUEK:lle, sekd tarvittaessa téydentdmdédn ja muuttamaan niitd SUEK:n antamien
ohjeiden mukaisesti.”

6. ENNALTAEHKAISEVA TOIMINTA

Suomen Ammattinyrkkeilyliitto pyrkii ennaltaehkdisemaan dopingrikkomusten riskia edellyttamalla
lisenssinhaltijoiltaan aiheeseen suunnattuja verkkokoulutuksia ja kaikissa lisenssinhaltijoilleen jakamissaan
ohjeistuksissa ja kaikissa omissa koulutuksissaan korostamaan reilun pelin ja puhtaan urheilun periaatteita.

Kaikilta lisenssinhaltijoilta edellytetaan, lisenssin myontamisen ehtona, kuluvan tai edeltavan kalenterivuoden
aikana suoritettua Suomen urheilun eettinen keskus SUEK ry:n julkaiseman Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen
suorittamista hyvaksytysti.

Puhtaasti paras -verkkokoulutus auttaa urheilijoita, valmentajia, managereita, padavustajia, promoottoreja,
ottelunjarjestajia takaamalla heille mahdollisuuden oppia ja varmistaa tietonsa antidopingasioista.

Lisenssin haltijat sitoutuvat noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen Ammattinyrkkeilyliiton saannostoa
allekirjoittamalla toimilupa-anomuksen.

Liitto julkaisee verkkosivullaan ja/tai muulla keinoin toimittaa jokaiselle lisenssinhaltijalleen ajantasaisen hanta
sitovan saannoston, seka julkaisee verkkosivullaan olennaiseksi katsomansa osin linkit SUEK:n sivuillaan urheilijoille
ja naiden tukihenkilille tarjoamaan tietoon.

Liitto pyrkii varmistumaan siitd, etta kaikki sen antidoping asiassa jakama tieto oikeaa ja ajantasaista. Liiton
nimeama antidopingtydn vastuuhenkild vastuuhenkil® ja/tai padsihteeri osallistuu SUEK:n jarjestamiin koulutuksiin
aina niita SAN:lle tarjottaessa.

Kaikilta liiton hallituksen jasenilta edellytetaan kuluvan tai edeltdvan kalenterivuoden aikana suoritettua Suomen
urheilun eettinen keskus SUEK ry:n julkaiseman Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen suorittamista hyvaksytysti.
7. VIESTINTA

Tiedon lisaaminen antidopingtoimista ja dopingin vastainen viestinta on yksi askel kohden pudasta urheilua.
Dopingia ehkdiseva viestintd on osa Suomen Ammattinyrkkeilyliiton viestintdsuunnitelmaa. Antidoping-asioista
tiedotetaan tarpeen mukaan, ja perusviestinnassa huomioidaan puhtaan urheilun arvojen valittyminen eteenpain.

Antidopingohjelma julkaistaan seka liiton ettd SUEK:n internetsivuilla. Liiton internetsivuilta |6ytyy lisaksi selkea
linkki seka antidoping-infoon ettd SUEK:n sivuille.

Antidoping-asioiden puitteissa tehtyja toimia ja toteutuneita tapauksia sisallytetdaan toimintakertomukseen.

Liiton puolesta kommentteja antaa vain paasihteeri, ellei toisin sovita. Antidoping-asioissa liiton aani asiassa
voidaan vaihtoehtoisesti jakaa liiton 1adkarin tai muun ladkarikomission ladkarin vastuulle. J
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Lajiliiton tulee varautua kriiseihin ja niista viestimiseen. Liitto on laatinut kriisiviestintdsuunnitelman, jossa
madritellaan vastuut ja toimintatavat dopingrikkomus-asian mahdollisesti ilmennettya.

Liiton kriisiviestinndssa tarkeita periaatteina ovat:
- Liiton sisdllé vallitsee ehdoton luottamuksellisuus, kunnes asiasta on tiedotettu sisdisesti ja/tai ulkoisesti.

- Tdrkedd on toimia nopeasti ja ndin puuttua huhupuheisiin. Aluksi tulee selvittéd, mikd tilanne on nyt ja milloin ja
miten lisdtietoja annetaan.

- Illmaisun tulee olla selkedd, perusteltua ja totuudenmukaista. Huhuja, spekulaatioita, vdhdttelyjé ja
improvisaatiota tulee ehdottomasti valttdd.

- Vuoropuhelu kriisin osapuolien kanssa on tdrkedd, kuten myéds myétédtunnon ja osanoton ilmaisu.

- Liitto pyrkii hyédyntdmddn SUEK:ia ja sen asiantuntijoita aina tarvittaessa SUEK:n asioihin liittyvdssé
kriisiviestinndissd.

8. VALVONTA, SEURANTA, ARVIOINTI JA VASTUUHENKILOT

Suomen Ammattinyrkkeilyliiton hallitus paattaa antidopingohjelmasta ja tarvittaessa sen paivityksista.

Ohjelman toteutumista seurataan vuoden aikana liiton hallituksen nimedama vastuuhenkilon ja liiton paasihteerin
toimesta, ja he raportoivat liiton hallitukselle ohjelman toteutumisesta.

Liiton hallituksen tehtavana on varmistaa, etta liitolla on kdytdssa riittavat henkil6- ja/tai muut resurssit ohjelman ja
sen toimenpiteiden toteuttamiseen.

Liiton hallituksen nimeama vastuuhenkild ja liiton paasihteeri valvovat ja yhdessa vastaavat siita, etta jokaisella
liiton lisenssinhaltijalla ja jokaisella liiton hallituksen jasenella on hyvaksytysti suoritettuna Puhtaasti paras -
verkkokoulutus kuluvan tai edellisen kalenterivuoden aikana.

Liiton hallituksen nimeama vastuuhenkild ja liiton paasihteeri toimivat tarvittaessa yhteyshenkil6ina liiton
hallituksen ja SUEK:n valilla.

Liiton paasihteeri vastaa antidopingtoimintaan liittyvien sitoumusten, sopimusten ja diplomien arkistoinnista.
Dopingrikkomuksiin liittyvissa epailyissa vastuu tutkinnasta ja seuraamuskasittelysta on SUEK:Ila.

Muihin sdantorikkomuksiin liittyvissd tapauksissa ja silloin, kun epailty dopingrikkomus on tapahtunut alueellisesti
tai muutoin SUEK:n ja WADA:n toimivallan ulkopuolella, asia viedaan asianosaisen Kurinpitosaannoissa maaritellyn
kurinpitoelimen kasittelyyn.

Mikali on syytd olettaa, etta tutkittavassa asiassa on tapahtunut rikos, asiasta tehdaan rikosilmoitus, joka sitten
etenee omaa prosessiaan julkisessa oikeusjarjestelmassa.

Liiton hallitus arvioi vuosittain ohjelman toteutumista. Toimintaa kuvataan toimintasuunnitelmassa ja toteutuksesta
raportoidaan toimintakertomuksessa.

Ohjelman toteutusta seurataan tarvittaessa my6s SUEK:n toimesta ja SUEK:n kanssa yhteistyossa. Arviointi tehdaan
SUEK:n vaatimassa aikataulussa ja SUEK:n jarjestelmassa.

Liitto on nimennyt antidopingtyon ja kilpailumanipulaation torjumisen vastuuhenkiloksi Tuukka Koistisen. Nimitys
on voimassa toistaiseksi.

9. DOPINGRIKKOMUSTEN KASITTELY

SUEK:n toimenpiteet dopingrikkomusasioissa on maaritelty Suomen antidopingsdaannostossa ja Kansainvalisessa
tulostenkasittelystandardissa. Ndiden mukaan rikkomusepailyt kdsittelee Antidopingasioiden kurinpitovaliokunta.

Mikali ammattinyrkkeilyssa on epaily dopingrikkeestd, SUEK:n toimesta ldhetetdan kirje suoraan kyseiselle
urheilijalle, seka liitolle. Liiton paasihteeri informoi asiasta ainoastaan liiton puheenjohtajaa, liiton antidopingtyon
vastuuhenkil6a ja urheilijan manageria.

Liitto on tarvittaessa yhteydessa kyseiseen urheilijaan ja kertoo kasittelyn etenemisesta seka antaa tarvittavaa tukea
urheilijalle, jotta tdma ei jaa yksin haastavassa tilanteessa. Urheilijan niin halutessa, liitto informoi asiassa myos
liiton ladkaria tai muuta ladkarikomission jasenta. J
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Tieto dopingrikkomuksesta on julkinen, kun kurinpitopaatos on lopullinen tai epailty itse vahvistaa mahdollisen
rikkomusepailyn.

Paatos on lopullinen, kun Antidopingasioiden kurinpitolautakunnan paatoksestd ei voi enda valittaa, tai valituselin
(Urheilun oikeusturvalautakunta tai CAS eli Court of Arbitration for Sport) on antanut paatoksensd, tai urheilija on
ilmoittanut kirjallisesti, ettei aio valittaa.

Tiedotusvastuu paatoksesta on SUEK:lla ja liitto tiedottaa asiassa omissa kanavissaan tai harkintansa mukaan julkisin
tiedottein tai lehdistétilaisuuksiin, oman kriisiviestintdsuunnitelmansa mukaisesti ja yhteistyossa SUEK:n kanssa.

Liitto tekee myos muutoin yhteistyota SUEK:n kanssa dopingrikkomustapauksissa ja raportoi myos tiedoista, jotka
viittaavat dopingrikkomukseen.

Suomen antidopingsaannéston mukaan dopingrikkomuksia ovat:

- Kielletty aine tai ndytto kielletyn menetelman kaytosta urheilijan elimistosta otetussa naytteessa
- Kielletyn aineen tai menetelman kaytto

- Kieltaytyminen dopingtestista tai dopingtestin valttely.

- Olinpaikkatietomaaraysten laiminlyonti.

- Dopingvalvonnan tai -testin manipulointi.

- Dopingaineiden hallussapito.

- Dopingaineiden ja -menetelmien levittaminen.

- Urheilussa kielletyn aineen antaminen urheilijalle.

- Osasyyllisyys ja kielletty yhteistoiminta.

- llmoituksen tekijan pelottelu tai hdneen kohdistetut kostotoimet.
Dopingrikkomuksen yritys rinnastetaan paasaantoisesti dopingrikkomukseen.

Valmentajaa tai muuta urheilijan tukihenkil6a eivat koske edella kirjatun luettelon nelja ylinta, dopingin kayttoa,
dopingtestia tai yhteys- ja olinpaikkatietoja koskevat séannokset. Han joutuu tutkittavaksi dopingrikkomuksesta,
mikali hanen epailladn syyllistyneen muuhun tekoon, joka on maariteltavissa luettelon kuuden alimman kohdan
mukaiseksi.

Dopingrike-epailytapauksissa liitto pyrkii myos auttamaan ja tukemaan kiinnijaanytta urheilijaa, jotta han ei jaa
tilanteessa yksin. Jos kyseessa on huumaavat aineet, urheilijaa pyritdan auttamaan hakeutumaan hanelle
soveltuvaan hoitoon.

Urheilija, joka on karsinyt maaraaikaisen toimintakiellon, voi palata kilpailutoimintaan, jos han, toimintakiellon
saatuaan, on ilmoittanut liitolle ja SUEK:lle jatkavansa kilpailutoimintaa ja oltuaan koko toimintakiellon ajan
dopingvalvonnan piirissa.

10. TOIMINTAOHJEET URHEILUJALLE JA MUILLE LISENSSINHALTUOILLE

Reiluun peliin ja puhtaaseen urheiluun sitoutuminen on tietoinen pdatds. Pdata omassa toiminnassasi noudattaa
aina taman ohjelman ja puhtaan urheilun tavoitteita.

Tee Puhtaasti paras -verkkokoulutus ajatuksella. Linkki koulutukseen l6ytyy osoitteessa san-proboxing.fi/puhdasta-
ja-reilua.

Pida liiton verkkosivujen san-proboxing.fi, ja sielld osoitteissa san-proboxing.fi/saannot ja san-
proboxing.fi/puhdasta-ja-reilua tarjottujen linkkien, kautta itsesi tietoisena ja ajan tasalla kaikista sinua koskevista
liiton sdannoista ja ohjeistuksista, seka siitad, mita dopingrikkeet ovat tai voivat olla.

Mikali sinulle urheilijana tai edustamallesi urheilijalle tarjotaan tai ehdotetaan kiellettyja aineita tai kiellettyjen
aineiden tai menetelmien kayttoa, kieltdydy kohteliaasti, mutta paattavdisesti.

IImoita dopingrikkomusepailysta joko liitolle tai SUEK:lle tai molemmille. Voit myos ilmoittaa tiedoistasi anonyymisti
ILMO-palvelun kautta nimettoméana tai omalla nimell&si osoitteessa san-proboxing.fi/puhdasta-ja-reilua lI6ytyvan

linkin kautta. J

Suomen Ammattinyrkkeilyliitto ry Sivu8/9 Antidopingohjelma



Suomen Ammattinyrkkeilyliitto ry VOIMASSA \
. . . . 01.01.2025
Professional Boxing Federation of Finland ALKAEN

SIVU

ANTIDOPINGOHJELMA 9

[510.6] Sailyta kaikki saamasi tiedot, kuten esimerkiksi sinulle lahetetyt tekstiviestit tai sahkopostit. Voit sailyttaa tietoja
esimerkiksi kuvakaappauksien avulla. Niitd voidaan myohemmin hyodyntaa tapauksen selvittamisessa tai
mahdollisena todistusaineistona.

[510.7] Pyri aina edesauttamaan SUEK:n dopingrikkomus tutkimuksessa tarvittaessa parhaasi mukaan.

[510.8] Muista, etta urheilija on aina itse vastuussa mahdollisesta positiivisesta dopingnaytteesta.

Urheilijan muistilista N, =
antidopingtoiminnassa <0, =

Olet aina itse vastuussa mahdollisesta
positiivisesta dopingnaytteesta.

Sinut voidaan testata milloin vain.

Tarkista laakkeet ennen kaytoonottoa.

Vertaile ravintolisien hyotyja KAM‘
jariskeja.
PUHTA\STI
Piivita tietamyksesi PARAS

antidopingtoiminnasta.
ILMD

Ilmoita dopingrikkomusepailysta.

=terveurheilija’

\_ J
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